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Dieser offene Stammtisch bietet die Gelegenheit, in vertrauensvoller
Atmosphare mit anderen pflegenden Angehdrigen in Kontakt zu
kommen.

Austausch und Gesprachsmoglichkeiten werden erganzt durch
Informationen Uber Unterstlitzungs- und Entlastungschancen sowie
fachliche Tipps. In dieser Auszeit wollen wir gemeinsam Mut und
Kraft fur die tagliche Herausforderung tanken.

Die Teilnahme ist kostenfrei und ohne Anmeldung jederzeit moglich.

Fiir wen? Frauen und Manner, die einen Angehorigen oder andere
Menschen pflegen oder betreuen
Wann? jeweils am letzten Montag im Monat, von 19:30-21:00 Uhr
Wo? Aktuelle Info im Gemeindeanzeiger/ Badische Zeitung
Von wem?PflegeBegleiter — Initiative der Region Stidlicher Breisgau
Kontakt? Antoinette Faller, Netzwerk Pflegebegleitung
Tel. 07633-15591
Elisabeth Klein- Wiesler Tel. 07633-12219
Email: klein-wiesler@sozialstation-suedlicher-breisgau.de

Sozialstation Siidlicher Breisgau e.V.
Am Alamannenfeld 14

79189 Bad Krozingen

Telefon: 07633-12219
info@sozialstation-bad-krozingen.de

http://www.sozialstation-suedlicher-breisgau.de/



