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Fiir Sie da

In allen Fragen der hauslichen Pflege und
Betreuung sind wir flr Sie da, z. B. bei
Krankheit, Demenz, eingeschrankter Mo-
bilitat und in der letzten Lebensphase. Seit
1975 haben wir fiir Sie in Bad Krozingen ein
hochspezialisiertes Pflege- und Beratungs-
zentrum entwickelt.

Hausen

Hartheim .
Feldkirch Biengen

Schlatt BadKrozingen

Bremgarten M Sozialstation

Stdlicher Breisgau e. V.

Tunsel

Schmidhofen

m

Eschbach
Gallenweiler
Wettelbrunn
Heitersheim Grunern
Ballrechten
Dottingen

Staufen

Wir werden getragen

Wir sind ein gemeinniitziger eingetragener Ver-
ein und werden getragen von den katholischen
Kirchengemeinden und geférdert von den evan-
gelischen Kirchengemeinden und den politischen
Gemeinden unseres Einzugsgebietes. Unsere An-
gebote konnen alle Menschen im Einzugsgebiet
in Anspruch nehmen, unabhangig von ihrer Kon-
fession und Weltanschauung.

Fur Sie unterwegs

Unser Einzugsgebiet: Hartheim, Feldkirch, Hausen,
Biengen, Bremgarten, Schlatt, Bad Krozingen,
Tunsel, Schmidhofen, Eschbach, Gallenweiler,
Staufen, Heitersheim,  Wettelbrunn Grunern,
Ballrechten, Dottingen, Miinstertal.

Altes Spital |Tagespflege & Ferienwohnung

Sozialstation Sidlicher Breisgau e.V.

Mdinstertal



Alltagsassistenz
' Von zugewandten Mitarbeiter*innen

im Alltag begleitet und unterstiitzt

Sicherheit / Hausnotruf
Verlasslich rund um die Uhr erreichbar

Q Tagespflege Altes Spital
G ESChéftS bETEiCh e ... betreuter Urlaub von Zuhause!

Ferienwohnung fur
li' pflegebediirftige Menschen

Erholsamer Urlaub mit
pflegebediirftigem Angehérigen

Pflege-WG

Ein guter Lebensort flir Menschen
mit einer Demenz mitten im Quartier

UBERBLICK




Pflege von Kopf bis Fu3 / Ambulante Pflege

PFLEGE ZUM WOHLFUHLEN UND
SICHERSTELLUNG IHRER MEDIZINISCHEN BEHANDLUNG

Gemeinsam finden wir die richtige Unterstiitzung fiir Sie aus der
Vielzahl von Méglichkeiten.
- Hilfe bei der Korperpflege wie Duschen, Baden, An- und Auskleiden

 Pflege zur Sicherung medizinischer Behandlungen wie Spritzen geben,
Kompressionsstriimpfe anziehen, Medikamentengabe, usw.

« Wundmanagement in Zusammenarbeit mit Arzt oder Wundambulanz

«  Begleitung im schweren Krankheitsfall - fachkompetente Linderung von
Schmerzen und anderer belastender Symptome

+ Nach lhrem Krankenhausaufenthalt bzw. verhindert diesen
+  Wir unterstiitzen lhre An- und Zugehdorigen bei der Vereinbarkeit von Beruf und Pflege

« Durch unsere professionelle Beratung, Anleitung und Pflege geben wir Ihnen Sicherheit
und erhalten die Pflegefahigkeit Ihrer An- und Zugehorigen

+ Begleitung am Lebensende: Palliativpflege und Schmerztherapie

Falls du glaubst, dass du zu klein bist, um etwas zu bewirken,

dann versuche mal zu schlafen, wenn eine Miicke im Raum ist.

Dalai Lama




Alltagsassistenz
VON ZUGEWANDTEN MITARBEITER*INNEN IM ALLTAG BEGLEITET UND UNTERSTUTZT

Kleinere pflegerische Hilfen und Unterstiitzung, die im Alltag entlastet

Wiaschepflege, Reinigung und kleine Alltagshilfe

Die Pflege des Gemidites ist so wichtig

« Mabhlzeiten anrichten und anreichen : o
wie das Duschen des Korpers.

Professionelle Beratung, um natirliche Altersbeschwerden auszugleichen
Otto Baumgartner-Amstad

Sicherheit/ Hausnotruf
DER TELEFONISCHE SCHUTZENGEL FUR DEN NOTFALL

« 24-Stunden-Bereitschaftsdienst fiir pflegerische Notsituationen
- Jederzeit erreichbar und einsatzbereit
« Modernes Hilfsmittel unterstiitzt beim Aufstehen nach Sturz

« Installation und regelmdRBige Kontrolle Ihrer Hausnotrufgerate




Tagespflege Altes Spital

- Ein anregender Lebens- und Aufenthaltsort & Abwechslung zum Alltag
- Fursorgliche Pflege und aktivierende Betreuung mit Herz

« Freiraume fir die Familie

Barrierefreie Ferienwohnung

« |dealer Ausgangspunkt im historischen Staufen fiir Ausfliige
« Barrierefreie Ferienwohnung mit Nutzung der Tagespflege unter einem Dach

- Bei Bedarf schneller Zugang zu medizinischer und pflegerischer Unterstiitzung

Pflege-WG

- Barrierefreie Wohn- und Begegnungsraume
« Ausgestattet mit innovativer Licht — und Sicherheitstechnik

« Geschitzte AuBenrdume und Mitnutzung von Gaste-Appartements



Betreuung durch Aktivierung

« Bestmadgliche Erhaltung lhrer Beweglichkeit
« Sanftes Training fiir Senioren in Kursen oder zu Hause

- Training von Alltagssituationen zur Erhaltung der Selbststandigkeit, Koordinations-
und Gleichgewichtstraining und Ubungen zur Sturzvorbeugung

Besondere Betreuungsangebote

«  Wir betreuen Menschen mit Demenz und anderen Gedachtnisstorungen
in kleinen regionalen Gruppen in ihren Gemeinden. Mit anregenden
Aktivitaten erleben Sie angenehme Stunden mit Anderen.

«  Wir bieten den An- und Zugehorigen Freirdume an und betreuen in der Zeit zu Hause.

Gemeinden gemeinsam gestalten

Aktive Beteiligung bei alters- und generationengerechten Projekten vor Ort

Eine Chance, fiir Menschen zu sorgen - Angebote von wertschatzenden
birgerschaftlichen Engagement-Feldern

« Den Wandel gemeinsam gestalten — mit anderen Branchen und Betrieben
unterwegs zu menschlichen und gesunden Arbeitsplatzen

Professionelle Pflegeberatung
in Kursen und Schulungen

+ Infos zu Entlastungsmaoglichkeiten fiir Sie selbst, sowie
Anregungen und Vermittlung fir weitere Unterstiitzungs-
angebote

+ Unterstltzung zur Beantragung und Verwendung von
Hilfsmitteln

« Individuelle Anregungen zur riickenschonenden
Durchfiihrung der Pflegetdtigkeiten

+ Blick auf besondere herausfordernde Pflegesituation und
angepasste professionelle Beratung zum Umgang

- Rechtliche Informationen rund um die Vereinbarkeit von
Beruf und Pflege

« Starthilfe in die digitale Welt - Dran sein - online sein



Unsere Philosophie & unsere Werte

Unsere Haltung gegeniiber Klienten*innen, Geschafts- und Kooperationspartnern verkorpert
flr uns der Werte- Diamant. Ein Diamant ist selten, unzerstorbar und steht fir Kraft und person-
liches Engagement. Der Diamant leitet uns durch unseren Alltag.

Kreativitat, Freude, Phantasie

Wertschatzung Transparenz
Achtsamkeit Vielfalt
Offenheit Verbundenheit

Solidaritat
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